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Le seul réseau national de jeunes leaders qui revolutionnent la santé mentale au Canada.
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n O u S le seul reseau national
de jeunes leaders qui

r év O n S revolutionnent la santeé

mentale au Canada.

alors nous
avons bati

d’un Canada ou tous les
jeunes vont chercher I'aide
dont ils ont besoin et
recoivent le soutien qu’ils
meéritent
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objectifs du
programme

NOUsS

aidons les jeunes a ameliorer leur capacite a étre des
leaders pour la santé mentale

batissons un réseau national

afin que les jeunes puissent

déeterminer et reduire les obstacles

limitant la recherche d’aide en santé
mentale

ameliorer leur attitude et leurs
connaissances liees a la santeée

mentale, et ’acces aux
services
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jack.org
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